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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
Техническая механика

1.1 Область применения рабочей программы 
Рабочая программа учебной дисциплины разработана на основе Федерального государственного образовательного стандарта (далее ФГОС) по специальности (специальностям) 23.02.07 Техническое обслуживание и ремонт двигателей, систем и агрегатов автомобилей.
Рабочая программа учебной дисциплины предназначена для изучения дисциплины техническая механика в учреждениях среднего профессионального образования. 

1.2.  Место  дисциплины  в  структуре  основной  профессиональной  образовательной программы: учебная дисциплина входит в общепрофессиональный цикл дисциплин. 
1.3. Цели и задачи учебной дисциплины — требования к результатам освоения учебной дисциплины
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь: 

-производить расчеты на прочность при растяжении-сжатии, срезе и смятии, кручении 

  и изгибе.
-выбирать рациональные формы поперечных сечений производить расчеты зубчатых и     червячных передач, передачи «винт-гайка», шпоночных соединений на контактную прочность 
-производить проектировочный проверочный расчеты валов 
-производить подбор и расчет подшипников качения 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать: 

     -основные понятия и аксиомы теоретической механики, законы равновесия и      перемещения тел.  
 -методики выполнения основных расчетов по теоретической механике, сопротивлению материалов и деталям машин.  
   -основы конструирования деталей и сборочных единиц.

В результате изучения учебной дисциплины обучающийся должен показать формирование общих и профессиональных компетенций:

ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к различным контекстам
ОК 3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие.

ОК 6. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей.

ОК 9. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности.

ПК 1.3. Проводить ремонт различных типов двигателей в соответствии с технологической документацией.
ПК 3.3. Проводить ремонт трансмиссии, ходовой части и органов управления автомобилей в соответствии с технологической документацией.
1.4. Количество часов на освоение программы учебной дисциплины по учебному плану
Объем образовательной нагрузки обучающегося —130 часов, в том числе: 

· Всего учебных занятий — 122 часов; 

из них теоретическое обучение -44, часа, практические занятия-66 часов

· самостоятельная работа обучающегося — 8 часов;
· консультации 6 часов;

· промежуточная аттестация 6 часов.
2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы (по актуализированному ФГОС)

	Вид учебной работы 
	Количество часов 

	Объем образовательной нагрузки 
	130

	Самостоятельная учебная работа
	8

	 Во взаимодействии с преподавателем в том числе :
	

	Всего учебных занятий 
	122

	Теоретического обучения
	44

	Лабораторных и  практических занятий
	66

	Курсовые работ( проектов) 
	-

	По практике производственной и учебной
	-

	Консультации
	6

	Промежуточная аттестация в форме       экзамена
	6


2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины «Техническая механика»

	Наименование разделов и тем
	Содержание учебного материала, практические занятия, самостоятельная работа обучающихся
	Объем часов
	Уровень освоения

	1
	2
	3
	4

	Введение
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	1.
	Место дисциплины в общеобразовательном процессе.
	
	

	Раздел 1. Статика
	40
	

	Тема 1.1
Основные понятия и аксиомы статики
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	1.
	Материальная точка. Сила. Система сил. Равнодействующая сила. Аксиомы статики. Связи и их реакции.
	
	

	
	2.
	Определение реакций связей.
	2
	2

	
	Практическое занятие  
	2
	

	
	1.
	Решение графических задач на тему «Силы. Системы сил».
	
	

	
	2.
	Решение задач на тему «Определение равнодействующей графическим путём».
	2
	

	
	3.
	Определение реакций связей по схеме нагружения.
	2
	

	Тема 1.2  

Плоская система сходящихся сил
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	1
	Система сходящихся сил. Аналитический способ определения равнодействующей силы.
	
	

	
	2.
	Условие и уравнение равновесия. Метод проекций.
	2
	2

	
	Практическое занятие  
	2
	

	
	1.
	Определение проекции сил геометрическим способом.
	
	

	
	2.
	Определение проекции сил аналитическим способом.
	2
	

	
	3.
	Решение задач на равновесие сил в аналитической форме  
	2
	

	
	4.
	Решение задач на равновесие сил геометрическим способом
	2
	

	Тема 1.3
Плоская система произвольно расположенных сил
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	1.
	Пара сил, момент пары сил. Момент силы относительно точки. Момент силы относительно оси. Приведение к точке системы сил. Балочные системы. Классификация нагрузок и опор. Понятие о силе трения.
	
	

	
	Практическая работа
	2
	

	
	1.
	Определение главного вектора произвольной плоской системы сил.
	
	

	
	2.
	Определение главного момента произвольной плоской системы сил.
	2
	

	
	3.
	Определение реакции в опорах балочных систем. 
	2
	

	
	4.
	Проверка правильности  и решения реакции в опорах балочных систем.
	2
	

	Тема 1.4  

Центр тяжести
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	1
	Центр тяжести простых геометрических фигур. Центр тяжести стандартных прокатных профилей.
	
	

	
	2.
	Определение центра тяжести твердого тела. Определение центра тяжести плоских фигур.
	2
	2

	
	Практическое занятие  
	2
	

	
	1.
	Определение центра тяжести плоских фигур
	
	

	
	Самостоятельная работа
	2
	

	
	1.
	Проработка конспекта занятий, рекомендуемых учебных изданий и дополнительной литературы, выполнение домашнего задания (решение задач по разделу «Статика»).
	
	

	Раздел 2  Кинематика
	10
	

	Тема 2.1
Основные понятия кинематики, кинематика точки
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	1
	Основные понятия кинематики. Способы задания движения.
	
	

	
	2
	Виды движения точки. Средняя скорость, ускорение.
	2
	2

	
	Самостоятельная работа.
	2
	

	
	1.
	Решение задач. Средняя скорость, ускорение
	
	

	Тема 2.2  Кинематика тел
	Содержание учебного материала
	2
	2 

	
	1
	Различные виды движений твердого тела. Мгновенный центр скоростей. Абсолютная скорость
	
	

	
	Самостоятельная работа.
	2
	

	
	1.
	 Решение задач по основному закону динамики для вращательного движения тел
	
	

	Раздел 3 Динамика
	4
	

	Тема 3.1

Динамика.

Работа и мощность
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	1.
	Работа постоянной и переменной сил. Работа и мощность при вращательном движении, КПД. Общие теоремы динамики
	
	

	
	Самостоятельная работа.
	2
	

	
	2.
	Проработка конспекта занятий, рекомендуемых учебных изданий и дополнительной литературы, выполнение домашнего задания (решение задач с помощью метода кинематики)
	
	

	Раздел 4  Сопротивление материалов
	40
	

	 Тема 4.1
Основные понятия сопротивления материалов
	Содержание учебного материала
	     2
	        2

	
	1.
	Основные понятия. Основные задачи сопротивления материалов.
	
	

	
	2.
	Выполнение расчетов на наиболее распространенных элементов конструкций на прочность, жесткость и устойчивость при одновременном удовлетворении требований надежности и экономичности
	2
	2

	
	3.
	Выполнение расчетов на наиболее распространенных элементов конструкций на прочность, жесткость и устойчивость при одновременном удовлетворении требований надежности и экономичности
	2
	2

	
	Практические занятия.
	2
	

	
	1.
	Решение задач на тему: «выполнение расчетов на прочность, жесткость и устойчивость»
	
	

	
	2.
	Решение задач на тему: «выполнение расчетов на прочность, жесткость и устойчивость»
	2
	

	Тема 4.2 Растяжение и сжатие


	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	1.
	Характеристика деформации. Эпюры продольных сил. Нормальное напряжение. Эпюры нормальных напряжений. 
	
	

	
	Практическое занятие
	     2
	

	
	1.
	Испытания материалов на растяжение и сжатие при статическом  нагружении.
	
	

	
	2.
	Выполнение расчетов на прочность при растяжении и сжатии.
	2
	

	
	Лабораторная работа  
	2
	

	
	1.
	Проведение испытаний на растяжение образца из низкоуглеродистой стали.
	
	

	
	2.
	Проведение испытаний на растяжение образца из высокоуглеродистой стали.
	2
	

	
	3.
	Проведение испытаний на растяжение образца из легированной стали.
	2
	

	Тема 4.3
Срез и смятие
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	 1.
	Смятие, срез, условности расчета, формулы, условие прочности.
	
	

	
	Практическое занятие  
	2
	

	
	1.
	Расчеты на срез деталей машин.
	
	

	
	2.
	Расчеты на смятие деталей машин.
	2
	

	
	3.
	Расчёты на срез и смятие на примере заклёпок сегмента режущего аппарата.


	2
	

	Тема 4.4
Кручение
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	1.
	Чистый сдвиг. Закон Гука при сдвиге. Модуль сдвига. Эпюры крутящих моментов.
	
	

	
	Практическое занятие  
	2
	

	
	1.
	Модуль сдвига. Эпюры крутящих моментов.
	
	

	Тема 4.5
Изгиб

	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	1.
	Изгиб, основные понятия и определения. Классификация видов изгиба. Эпюры поперечных и изгибающих моментов.
	
	

	
	Практическое занятие  
	 2
	

	
	1.
	Построение эпюр поперечных сил и изгибающих моментов. 
	
	

	
	2.
	Выполнение расчетов на жесткость при изгибе
	2
	

	Раздел 5 Детали машин
	24
	

	 Тема 5.1
Основные понятия и определения


	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	1.
	Машина и механизм. Современные направления в развитии машиностроения. Основные задачи научно-технического прогресса в машиностроении. Основные критерии работоспособности и расчета деталей машин.
	
	

	
	       Практическое занятие  
	2
	

	
	1.
	Основные критерии работоспособности и расчета деталей машин
	
	

	
	2.
	Машиностроительные материалы. Детали вращательного движения
	2
	

	 Тема 5.2 Соединения деталей. Разъемные и неразъемные соединения
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	1.
	Общие сведения о соединениях, достоинства, недостатки, область применения. Неразъемные и разъемные соединения, их достоинства и недостатки.
	
	

	
	Практическое занятие  
	2
	

	
	1.
	Расчет разъемных и неразъемных соединений
	
	

	
	2.
	Сварные, заклепочные и клеевые соединения
	2
	

	Тема 5.3
Передачи вращательного движения
	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	1.
	Классификация передач. Фрикционные передачи. Ременные и цепные передачи. Достоинства и недостатки, область применения. Расчет. Зубчатые передачи.
	
	

	
	Практическое занятие  
	2
	

	
	1.
	Выполнение расчета прямозубых передач и определение параметров зубчатых колес
	
	

	
	2.
	Выполнение расчета прямозубых передач и определение параметров зубчатых колес
	2
	

	
	3.
	Передачи вращательного движения.
	2
	

	Тема 5.4
Валы и оси, опоры

	Содержание учебного материала
	2
	2

	
	1.
	Валы, их виды, назначение, конструкция, материал. Оси, их виды, назначение, конструкция, материал.
	
	

	
	Практическое занятие  
	2
	

	
	1.  Валы и оси, опоры
	
	

	
	Консультация
	6
	

	
	Промежуточная аттестация
	6
	

	Всего
	122
	


Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:


1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств);


2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством);


3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач). 

3. условия реализации программы дисциплины

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению

Для реализации учебной дисциплины имеется в наличие учебный кабинет технической механики.

Оборудование учебного кабинета:
– рабочее место преподавателя;
– столы учебные;

– стулья;

– комплект учебно-наглядных пособий по технической механике;

– макеты, модели.
Технические средства обучения:

-  компьютер и интерактивная  доска  с  лицензионным  программным  обеспечением

- мультимедиа проектор. 

3.2. Информационное обеспечение обучения

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, дополнительной литературы
Основная литература:
1. Сафонова, Г. Г. Техническая механика: учебник / Г.Г. Сафонова, Т.Ю. Артюховская, Д.А. Ермаков. — Москва: ИНФРА-М, 2022. — 320 с. — (Среднее профессиональное образование). – ISBN 978-5-16-012916-7. - Текст: электронный. - URL: https://znanium.com/catalog/product/1845924
Дополнительная литература:
1. Сафонова Г.Г. Артюховская Т.Ю. Техническая механика  ИНФРА-М 2019 \электронное издание\ [ЭБС ZNANIUM http://znanium.com/catalog/product/164560]

2. Техническая механика (Вереина Л.И.) 3 издание 2016
4. Контроль и оценка результатов освоения Дисциплины
     Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в процессе проведения практических и лабораторных занятий, контрольной работы, а также выполнения обучающимися индивидуальных заданий (защиты рефератов или презентаций), экзамена.
	Результаты обучения

(освоенные умения, усвоенные знания)
	Формы и методы контроля и оценки результатов обучения 

	Умения:
	

	-производить расчеты на прочность при растяжении-сжатии, срезе и смятии, кручении и изгибе.
-выбирать рациональные формы поперечных сечений производить расчеты зубчатых и червячных передач, передачи «винт-гайка», шпоночных соединений на контактную прочность 
-производить проектировочный проверочный расчеты валов 
-производить подбор и расчет подшипников качения 


	Текущий контроль:
Практическое занятие

Промежуточный контроль:

экзамен

	Знания:
	

	   -основные понятия и аксиомы теоретической механики, законы равновесия и перемещения тел.  
    -методики выполнения основных расчетов по теоретической механике, сопротивлению материалов и деталям машин.  
   -основы конструирования деталей и сборочных единиц.
	Текущий контроль:

Устный опрос

Письменный опрос

      Промежуточный контроль:

экзамен

	ОК 1. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности, применительно к различным контекстам
	Текущий контроль:
Практическое занятие

Промежуточный контроль:

экзамен

	ОК 3. Планировать и реализовывать собственное профессиональное и личностное развитие.
	

	ОК 6. Проявлять гражданско-патриотическую позицию, демонстрировать осознанное поведение на основе традиционных общечеловеческих ценностей.
	

	ОК 9. Использовать информационные технологии в профессиональной деятельности.
	

	ПК 1.3. Проводить ремонт различных типов двигателей в соответствии с технологической документацией.
	

	ПК 3.3. Проводить ремонт трансмиссии, ходовой части и органов управления автомобилей в соответствии с технологической документацией.
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